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Automatisch gegenereerde beschrijving]Lesbrief Waterongevallen en reddend zwemmen  Opdracht 2
Lesdoel
Aan het einde van de les kun je vier waterongelukken benoemen en de principes van reddend zwemmen uitleggen.
Werktijd
3 lesuur
Beoordeling
- kwaliteit en verzorging van de opdracht	onvoldoende / voldoende /  goed

Opdracht
Werk voor deze opdrachten in een tweetal. In deze opdracht gaan jullie onderzoeken welke verschillende ongevallen er zijn. Ook onderzoeken jullie hoe je ‘reddend zwemt’. 
Jullie mogen zelf weten op welke wijze je presenteren (aantonen) dat je deze opdrachten beheerst. Denk aan verslag, filmpje, stripverhaal, fotoreportage, presentatie.

1. Zoek uit welke waterongevallen er zijn. Schrijf de verschillende waterongevallen hieronder op. Je beperkt je tot vier waterongevallen.

	Waterongevallen

	1. 




	2. 




	3. 




	4. 









2. Geef per waterongeval aan welke risico’s er zijn. Gebruik internet op dit uit te zoeken.

	Waterongeval

	Risico’s

	1. 



	

	2. 



	

	3. 



	

	4. 



	



3. Geef van elke waterongeval aan hoe je als redder / hulpverlener moet handelen.
Maak ook hier gebruik van internet.

	Waterongeval

	Hoe moet de redder / hulpverlener handelen?

	1. 



	

	2. 



	

	3. 



	

	4. 



	





4 Eén van de manieren om een slachtoffer te redden is reddend zwemmen.
Wat is reddend zwemmen? Leg dat in je eigen woorden uit. Raadpleeg internet als je het niet weet.

5. In het filmpje wordt reddend zwemmen in beeld gebracht. 
Je ziet verschillende vervoersgrepen. Geef een korte beschrijving van de grepen.


	Greep

	Beschrijving

	1. 



	

	2. 



	

	3. 



	

	4. 



	




De presentatie moet in ieder geval de volgende punten bevatten:
· Uitleg over het onderwerp.
· Overzicht van de verschillende waterongevallen.
· Over zicht van de waterongevallen en redding mogelijkheden.
· Uitleg reddend zwemmen.
· Uitleg van de verschillende grepen van het reddend zwemmen.
· Beelden van de grepen.
· Grepen die door jullie worden voorgedaan (de simulatie).
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